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Pos No. Cognome nome Club Naz Ss Anno Gnosca Tempo Dist.
Donne 5-39 anni (F20) (5)
1 322 DI FAZIO Valentina SUI F 1985 [00:29:39 (1) 01:12:50,4 =
2 323 MAGGI Laura SUI F 1987 |00:30:30 (2) 01:18:06,4 + 5:16,0
3 324  MARKS SHANNON SUI F 2000 [00:32:10 (3) 01:25:52,7  +13:02,3
4 346  SCIACCA Vanessa SUI F 1989 |00:34:40 (4) 01:29:55,7  + 17:05,3
5 345  SCIACCA Alessia SUI F 1987 | 00:58:05 (5) 01:48:12,5 +35:22,1
Donne 40-49 anni (F40) (5)
1 317 BALDI Lucia USC Capriasca SUI F 1970 |00:29:41 (1) 01:16:41,0 01:16:41,0
2 301 SCHOLZ Claudia = SUI F 1976 | 00:30:58 (2) 01:19:50,9 + 3:09,9
3 302 MEJIAS OPPICI Tania = ITA F 1971 |00:31:31 (3) 01:24:01,7 + 7:20,7
4 300 SARGENTI Bomb = THA F 1970 |00:40:33 (5) 01:51:36,7  + 34:55,7
5 343 PALA Fulvia RCC SUI F 1969 |00:40:32 (4) 01:51:37,3  + 34:56,3
Donne 50-59 anni (F50) (1)
1 338 BORGNA Angela Sfg Biasca SUI F 1967 | 00:30:59 (1) ‘ 01:17:57,7 01:17:57,7
Uomini 5-39 anni (M20) (9)
1 326 SIMONTACCHI Gioele Gruppo Sportivo Castel San Pietro SuUI M 1986 | 00:27:49 (5) 01:09:00,2  01:09:00,2
2 329 PICADACI Cristian ITA M 1981 [00:26:55 (3) 01:09:07,2 + 0:07,0
3 331 COLONNA Mauro SUI M 1981 (00:27:49 (4) 01:09:56,2 + 0:56,0
4 330  SCATTINI Andrea ITA M 1986 |00:29:39 (7) 01:12:50,7 + 3:50,5
5 318  VANONI Marco Gruppo Giovani Iragna SUI M 1993 |00:29:12 (6) 01:12:53,7 + 3:53,5
6 347 CENTRELLA Antonello SuUI M 1983 | 00:29:40 (8) 01:17:22,4 + 8:22,2
7 305 SIMONI Andrea - SuUI M 1984 | 00:31:49 (9) 01:17:49,4 + 8:49,2
8 306  TARTARI Andrea RC BELLINZONA SUI M 1979 |00:24:47 (2) 01:19:32,2  + 10:32,0
9 304  BANDETTINI Dario - SUI M 1982 (00:23:19 (1) 01:23:144  + 14:14,2
Uomini 40-49 anni (M40) (10)
1 339 GAZZOLA Marco SUI M 1971 |00:22:33 (1) 55:18,4 55:18,4
2 307 MIDEO Giuseppe = SUI M 1977 |00:22:51 (2) 58:02,1 + 2:43,7
3 327 DOSER Gregor SuUI M 1973 | 00:24:28 (3) 01:02:37,4 +7:19,0
4 320  APOLLONIO Michelino SUI M 1973 |00:27:49 (5) 01:09:21,7  + 14:03,3
5 337 ROMAGNOLO Adam SUI M 1976 |00:29:12 (6) 01:14:124  + 18:54,0
6 333  GIOVANNACCI Michele SP Locarnese SUI M 1972 (00:29:30 (7) 01:15:02,7  + 19:44,3
7 314  GIOBBI Alessandro SUI M 1971 |00:30:58 (8) 01:19:40,4  + 24:22,0
8 328 MOLTENI Andrea ITA M 1978 [00:31:31 (9) 01:23:19,7  + 28:01,3
9 335 CRUCELI Battista Dreamteam Ticino SuUI M 1970 | 00:24:46 (4) 01:29:18,4  + 34:00,0
10 341 MACRI Mirko Daniel Avis Ossolana SUI M 1972 |00:32:48 (10) 01:29:499  + 34:31,5
Uomini 50-59 anni (M50) (12)
1 334 GENOVESE Gaetano Rc Bellinzona ITA M 1959 | 00:22:30 (1) 57:19,1 57:19,1
2 325  SCIACCA Giuseppe CCn SUI M 1965 |00:25:14 (2) 01:04:30,6 + 7:11,5
3 313  TOGNI Eros Ticino running SUI M 1967 |00:26:55 (3) 01:08:24,6  + 11:05,5
4 342 PALA Mauro RCC SUI M 1963 |00:29:20 (5) 01:13:21,7  + 16:02,6
5 310 SCERPELLA Gianpiero - SuUI M 1965 | 00:27:50 (4) 01:14:44,7 + 17:25,6
6 336 ZARDI Marco SUI M 1965 | 00:30:24 (7) 01:14:45,7 + 17:26,6
7 316 BALDI John Usc Capriasca SUI M 1966 |00:29:41 (6) 01:16:42,7  + 19:23,6
8 340 BELTRAMINI Claudio ITA M 1964 |00:31:22 (10) 01:17:24,7  + 20:05,6
9 308  SESTITO Roy - SUI M 1962 |00:30:57 (8) 01:18:169  + 20:57,8
10 332 TELA Marco Societa Federale Ginnastica Stabio SuUI M 1966 | 00:31:38 (11) 01:18:48,2 +21:29,1
11 309 VOCI Franco AS MONTECENERI SUI M 1968 |00:31:07 (9) 01:20:14,2  + 22:55,1
12 311 GRECO Fabrizio = SUI M 1961 |00:34:41 (12) 01:29:454  + 32:26,3
Uomini 60 e piu (M60) (6)
1 351 GENNARI Claudio Rcb Bellinzona SUI M 1958 [00:24:49 (1) 01:02:41,6  01:02:41,6
2 344  PUGGIONI Luigi Athletic Team Lario ITA M 1951 [00:25:43 (2) 01:04:00,9 +1:19,3
3 321  VANZA Fabiano SUI M 1958 [00:29:20 (3) 01:11:50,2 + 9:08,6
4 315 MONA Sergio Rcb Bellinzona SUI M 1950 | 00:29:25 (4) 01:12:53,4 + 10:11,8
5 312  SIMONI Claudio - SUI M 1951 |00:31:49 (5) 01:17:48,7  + 15:07,1
6 319 MUNARETTO Maurizio Agostino Atletica 3V ITA M 1954 | 00:32:08 (6) 01:28:01,4  + 25:19,8
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Pos No.

Cognome nome Club Naz Ss Anno Tempo Dist.

Donne 5-39 anni (F20) (6)

1 529 REZZONICO Silvana SUI F 1980 50:07,9 -
2 500 CIDALI Katiuscia - SUI F 1988 50:39,2 + 0:31,3
3 526 JOSI Renata Triathlon Team Ticino SUI F 1989 51:32,2 + 1:24,3
4 521 BERNASCONI Anita SUI F 1987 51:56,9 + 1:49,0
5 502 PROSPERO Naomi CORRERE E VITA SUI F 1986 52:43,4 + 2:35,5
6 501 LUNARDI Nicole - SUI F 1985 01:01:58,9 + 11:51,0
Donne 40-49 anni (F40) (3)
1 504 GUERRA Katja - SUI F 1975 48:17,2 48:17,2
2 503 DI BERARDINO Terluna SAM MASSAGNO SuUI F 1972 48:25,9 + 0:08,7
3 527 CAMPONOVO Paola AFS SUI F 1975 49:25,7 + 1:08,5
Donne 50-59 anni (F50) (1)
1 505 MARZANO Rosalba - SUI F 1966 57:13,7 57:13,7
Donne 60 e piu (F60) (3)
1 524 RIVERA Adele Sfg Biasca SUI F 1958 52:33,2 52:33,2
2 516 SOLDINI-PRETRE Gabriela SUI F 1952 01:04:07,9 + 11:34,7
- 532 TORRIANI Bruna SUI F 1951
Uomini 5-39 anni (M20) (14)
1 531 DELCO Gregorio Speeder Brissago SUI M 1992 37:06,4 37:06,4
2 525 PEDRONI Boris RC Bellinzona SUI M 1981 37:17,1 + 0:10,7
3 528 FAREI-CAMPAGNA Igor SUI M 1979 40:39,2 + 3:32,8
4 530 SOLOMON Mikal SUI M 1980 41:48,1 + 4:41,7
5 522 FERRETTI Andrea ITA M 1988 43:42,9 + 6:36,5
6 508 BULLONI Claudio INDIPENDENTE LUX M 1989 44:02,4 + 6:56,0
7 509 BULLONI Matia INDIPENDENTE SUI M 1989 47:14,7 + 10:08,3
8 533 MEOLI Giordano Sfg Monte Carasso SUI M 1983 48:12,9 + 11:06,5
9 510 BRALLA Enrico - ITA M 1990 51:28,2 + 14:21,8
10 511 GUARINO MAURO Bruno - ITA M 1984 52:27,4 + 15:21,0
11 507 MARZULLO Davide - SUI M 1986 52:45,4 + 15:39,0
12 512 FOLDES Sascha - SUI M 1987 58:55,2 + 21:48,8
13 506 FONTI Christian - SUI M 1984 01:02:00,9 + 24:54,5
14 513 FOLDES Riccardo - SUI M 1990 01:02:38,2 + 25:31,8
Uomini 40-49 anni (M40) (6)
1 514 DELORENZI Mirco TICINO RUNNERS SUI M 1974 40:35,4 40:35,4
2 534 LOMBARDO Pietro SUI M 1971 50:18,9 + 9:43,5
3 523 BAVERIO Luca Swiss Ice Hockey SUIL M 1977 51:13,9 + 10:38,5
4 517 PULLIERO Fabrizio SUIL M 1975 54:03,7 + 13:28,3
5 520 DOZIO Mauro SuUI M 1969 55:40,9 + 15:05,5
6 515 LENZI Roberto SUI M 1975 01:09:28,7 + 28:53,3
Uomini 50-59 anni (M50) (1)
1 518 PEDRAZZI Moreno SUI M 1967 \ 45:41,2 45:41,2
Uomini 60 e piu (M60) (1)
1 519 POLONI Gianfranco ITA M 1956 \ 55:09,7 55:09,7
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Pos No. Cognome nome Club Naz Ss Anno Tempo Dist.
Donne (F) (1)
1 17 GHISLETTA Petra SUI F 1970 ‘ 01:24:57,7 =
Uomini (M) (2)
1 26 PONZIO Waldo SUI M 1944 01:18:12,7 01:18:12,7
2 16 ALBERGATI Edo Gruppo Atletico Bellinzona SUI M 1943 01:18:16,7 + 0:04,0
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Pos No. Cognome nome Club Naz Ss Anno Tempo Dist.
Donne (F) (3)
1 21 GRECO Valentina SUI F 1991 01:21:44,7 =
2 20 GRECO Cornelia SUI F 1957 01:21:45,2 + 0:00,5
= 29 CERUTTI Maria Luisa SUI F 1956
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Pos No. Cognome nome Club Naz Ss Anno Tempo Dist.
Donne (F) (11)
1 5 GENAZZI DEMARTA Rossella = SUI F 1979 01:47:37,5 =
2 6 GOMEZ NARDELLA ANA Catia = SUI F 1979 01:47:39,5 + 0:02,0
3 15 BUMBACHER Natascha = SUI F 1973 01:55:14,8 +7:37,3
4 51 FORRER Adriana SUI F 1987 01:58:31,5 + 10:54,0
5 52 GIORGETTI Alessandra SUI F 1990 01:58:32,5 + 10:55,0
6 11 RUGGIRELLO Enza = SUI F 1954 02:02:56,3 + 15:18,8
7 25 BLOCH Manuela SUI F 1970 02:16:16,8 + 28:39,3
8 22 DEVITTORI Cristina SUI F 1979 02:26:46,6 + 39:09,1
9 23 SARACINO Katia SuUI F 1986 02:26:46,8 + 39:09,3
10 13 ORLANDO Fabiana = SuUI F 1987 02:30:23,1 + 42:45,6
11 27 SALMINA Marcella Sport Performance SUI F 1951 03:03:37,9 + 1:16:00,4
Uomini (M) (5)
1 14 BANG Henrik - SUI M 1972 01:55:17,6 01:55:17,6
2 9 RUGGIRELLO Omar = SUI M 1976 02:02:55,3 +7:37,7
3 10 RUGGIRELLO Alex - SUI M 2006 02:02:57,3 + 7:39,7
4 24 AUS DER BEER Oliver SUI M 1963 02:16:15,3 + 20:57,7
5 12 GEORGIS Malek - SUI M 1985 02:30:14,3 + 34:56,7
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Pos No. Cognome nome Club Naz Ss Anno Tempo Dist.

Donne (F) (6)

1 3 KAPPELI Maura - SUI F 1965 01:52:23,3 -

2 2 ALBERTINI Corina - SUI F 1971 01:52:23,5 + 0:00,2
3 4 SCERPELLA Cinzia - SUI F 1964 01:52:24,3 + 0:01,0
4 19 TELA Alessandra SUI F 1996 01:58:52,3 + 6:29,0
5 18 TELA Valeria SUI F 1969 01:58:52,5 + 6:29,2
- 28 CERUTTI Isabella SUI F 1973
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